
 

vii 

 

 

 

BIODATA PENULIS 

 

1. Data Pribadi: 

a. Nama:  : Kartika Restiana 

b. Tempat, tanggal lahir : Indramayu, 26 Januari 1996 

c. Jenis kelamin : Perempuan 

d. Agama  : Islam 

e. Alamat rumah : Desa jatimulya blok lengek 1 RT 03/04 NO: 56  

Kec Terisi Kab Indramayu Jawa Barat 

f. Telepon seluler : 081284909202 

g. E-mail  : kartikar045@gmail.com 

 

2. Data Pendidikan: 

a. 2001-2007 : SD Negeri Jatimulya 1 

b. 2007-2010 : SMP Negeri 1 Terisi 

c. 2010-2013 : SMK Negeri 2 Indramayu 

d. 2013-sekarang : Program Studi Gizi Fakultas Ilmu-ilmu 

 Kesehatan Universitas Esa Unggul 

 

 

 


